
6. Život je nedokonalý a plný drobných chyb 

Chyba je omyl v úsudku, nepochopení nebo chybné jednání. Ne vždy budete mít při chybách 
špatné úmysly, ve skutečnosti je mnoho chyb vlastně nehodou. Může k nim dojít proto, že jste 
prostě neznali lepší cestu, ať už v osobním nebo profesním životě. Několik po sobě jdoucích chyb 
může vést k selhání, ale tyto pojmy nejsou synonyma. Strach ze selhání je přirozený. Lidé však 
nejsou dokonalí, proto jsou chyby nevyhnutelné a jak chyby, tak neúspěch jsou skvělou zkušeností 
k učení. Nejdůležitější je, co si z chyb odneseme a jak se naučíme je neopakovat.  

Dělat chyby má vždy přínos v případě, že po ní dodržíte následující kroky:  

1. Chyby si přiznáte. 
2. Chybu přehodnotíte a zanalyzujte. 
3. Položíte si složité otázky. 
4. Uplatníte získané poznatky v praxi. 
5. Zhodnotíte svůj pokrok. 
6. Uvědomíte si, že je v pořádku cítit se zranitelný. 
7. Zapamatujete si, že chybám se nelze vyhnout. 

Život je těžký. Ale s pády přicházejí i vzestupy a vaše situace se zlepší. Pokud se vy nebo někdo z 
vašich známých cítí na dně, zkuste si přečíst následující inspirativní citáty. Zaručeně vám vykouzlí 
úsměv na tváři a dodají potřebnou energii, abyste sebrali všechnu svoji odvahu a poznatky a 
pokračovali dále. 

"Minulost může být bolestivá, ale můžete před ní buď utéct, nebo se z ní poučit." 

"Učte se z každé chyby, protože každá zkušenost, setkání a zejména vaše chyby jsou tu proto, aby 
vás učily a nutily vás být více tím, kým jste." 


